


План роботи
методичного об’єднання гуртків
спортивно-туристичного напрямку на 2018-2019 н.р.
	Проведення
	Зміст роботи
	Форма роботи
	Відповідальний
	Відмітка про виконання

	I засідання
Жовтень
2018 р.
	Виїзний семінар-практикум «Подорожуємо разом, працюємо результативно!»
1.Значення подорожей для керівників та вихованців.
2. Застосування підручних засобів щодо облаштування місця відпочинку на природі.
3. Техніка самооборони на вулиці.
4. Застосування техніки в’язання вузлів у побуті та під час подорожей.
	



виступ




майстер-клас



практичне заняття

майстер-клас 
	



Ребенок А.А.,
голова МО



Федченко Ю.В., 
керівник гуртка 



Дяченко С.С., керівник гуртка

Паламар С.Б., керівник гуртка
	



	II засідання
Лютий
2018 р.
	Творча лабораторія «Здоров’я педагога – запорука гарного навчання вихованців»
1. 1.Виховання свідомої  дисципліни,  згуртування  дитячого  колективу.
2. 2.Специфіка проведення занять з елементами гімнастики.
3. 3.Комплекс вправ 
4. для підтримання відмінної спортивної форми.
5. 4.Значення виходів у природу керівника з вихованцями для навчально-виховному процесі.

	


виступ



практичне заняття
практичне заняття

виступ
	


Ребенок А.А.,
голова МО


Боднар Ю.А., керівник гуртка

Дяченко С.С., керівник гуртка


Федченко Ю.В., керівник гуртка 



	

	III засідання
Травень
2018 р.
	Розширений виїзний семінар-практикум для керівників, батьків та вихованців «Формування позитивного ставлення до здорового способу життя ». 
1. Про роль сім'ї у профілактиці відхилень у поведінці учнів.

2. Майстер-клас для батьків та дітей «Туристичний пікнік» .

3. Філософія східних єдиноборств.
4. Заняття з фітнесу на природі.

5. Інтелектуальні ігри. Їх вплив на формування розумової діяльності вихованців.
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практичне заняття

практичне заняття
майстер-клас
виступ
	




Ребенок А.А.,
голова МО

Федченко Ю.В., керівник гуртка 



Дяченко С.С., керівник гуртка

Боднар Ю.А., керівник гуртка
[bookmark: _GoBack]Островський С.І., керівник гуртка



	



